FKT DI CUTRONE ARCANGELO
7Salute & Benessere
PRESTAZIONE N. SEDUTE COSTO CONV
TRAZIONE CERVICALE 1 4,50
ELETTROTERAPIA ANTALGICA (TENS,DIADINAMICHE, | 1 4,50
IONOFORESI)|
ELETTROSTIMOLAZIONE 1 4,50
ONDE D’URTO 1 45,00
LASER DI POTENZA N.Y. 1 13,50
TECAR 1 18,00
FISIOTONE 1 54,00
POWER SHAPE 2 (VACUM, LASER, 1 90,00
RADIOFREQUENZA)
MAGNETO 1 4,50
REGENO 1 4,50
A.K. TOM 1 9,00
MASSOTERAPIA SEGMENTARIA 1 13,50
DRENAGGIO LINFATICO MANUALE 1 36,00
MASSAGGIO RIFLESSOGENO 1 31,50
MASSAGGIO OLISTICO 1 36,00
RIFLESSOLOGIA PLANTARE 1 22,50
MASSAGGIO SONORO CON CAMPANA TIBETANA 1 9,00
w ——
1 31,50
CHINESITERAPIA INDIVIDUALE 1 9,00
GINNASTICA CORRETTIVA 1 9,00
GINNASTICA POSTURALE 1 9,00
RIABILITAZIONE POST-TRAUMATICA E POST- 1 13,50
CHIRURGICA
RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO 1 54,00
(STRUMENTALE)
TRATTAMENTIO OSTEOPATICI 1 45,00
ESAME POSTURALE CON BAROPODOMETRIA 1 54,00
STATICA E DINAMICA
TAPING KINESIOLOGIO 1 18,00
T — T
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INSIEME, STAR BENE E PIU FACILE

v Palo del Colle
“Salute & Benessere



TRATTAMENTI FISIOTERAPICI

La fisioterapia fa parte del settore sanitario che si occupa di

prevenzione, cura e riabilitazione.
Utilizza elettromedicali con effetto:

e antalgico,
e antinfiammatorio,
® miorilassante,
e stimolante;
® mMassaggio terapeutico,
e |infodrenaggio,
® pompage miofasciale;
e mobilizzazioni passive, assistite, attive;
e riabilitazione neuro-motoria,
® riabilitazione post-trauma,
® riabilitazione post-chirurgica;
® ginnastica correttiva,

® taping neuro-muscolare.

TRATTAMENTI OSTEOPATICI

L' osteopatia € un sistema di diagnosi e

trattamento che si basa sul contatto

manuale.

Attraverso manipolazioni e manovre
specifiche si dimostra efficace per la
prevenzione, valutazione e trattamento
di disturbi neuro-muscolo-scheletrico,
ma anche cranio-sacrale e viscerale. Il
sintomo € un prezioso campanello d'
allarme che permette di andare alla
causa della problematica, e di
intervenire per riportare equilibrio ed

armonia a tutto il corpo secondo una

visione olistica.

Q0

TELEFONO

(+39) 377107.6933

(+080) 3811.531

PosturoLociA

La postura ¢ il risultato di un insieme di fattori costituzionali,
ereditari ed acquisiti. E' il nostro personale modo di reagire
all'ambiente in cui viviamo. Qualsiasi alterazione che nasce
da cattive abitudini posturali, se nell’immediato puo
causare “solo"dei fastidi, nel tempo pone le basi per I’
insorgere di patologie come artrosi, miopatie, tendinopatie,
cattiva digestione, problemi all' equilibrio, disturbi

respiratori.

'esame posturale, con pedana stabilometrica e test
osteopatici permette di fare una valutazione globale del
paziente e di stabilire anche attraverso collaborazioni di

equipe, il percorso piu efficace.

Intervenire con degli esercizi specifici di riprogrammazione
armonica della postura, permette di sciogliere blocchi,
corazze corporee, disequilibri. Inoltre attraverso esercizi di

ginnastica correttiva si interviene sui paramorfismi della

colonna, come scoliosi, cifosi ecc.

E' una tecnica basata
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E-maiL VIENI A TROVARCI

info@fisioterapiacbenesserefkt.it

RIFLESsOLOGIA PLANTARE

specifici punti e zone riflessogene del
piede, che si fonda sulle premesse che
tali zone hanno corrispondenze in tutte
le parti del corpo. Agisce a livello
generale sul sistema nervoso, endocrino,

immunitario, circolatorio.

Il piede oltre ad essere un ottimo vettore
per la lettura del corpo nello spazio,
risulta essere in se stesso un ottimo

veicolo di cura e benessere per il corpo e

la mente.

Massacai OLisTICI

I massaggio & una tecnica usata sin dall’
antichita, sia utilizzata a scopo
terapeutico, sia in mManiera preventiva o
di benessere generale. Gli effetti

intervengono a diversi livelli psico-

corporeo-emozionale.

In particolare il massaggio olistico &
basato principalmente sul tocco, che da
conforto alla persona, alleggerendola da

corazze corporee. Inoltre con I utilizzo

della campana tibetana, si effettua un
massaggio sonoro vibrazionale, che

riporta benessere ed armonia nei centri

energetici del nostro corpo.

sulla pressione di

Via Giorgio la Pira, Palo del Colle




